
Repas de la Semaine 19
du 10 mai au 16 mai 2021

lundi 10

Salade de tomates

Andouillette sauce
moutarde

Purée

Fromage

Compote de fraises

mardi 11

Lentilles en salade

Escalope de dinde à
la crème

Côtes de blettes
sauce Mornay

Blé

Crème dessert à la
vanille

Poire

mercredi 12

Carottes râpées

Omelette nature

Tagliatelles aux
courgettes

Fromage

Compote pommes

jeudi 13

Salade d artichauts
et pommes de terre

Cuisse de poulet rôti
aux herbes

Pois très fins et
jeunes carottes

Fromage

Melon

vendredi 14

Céleri rémoulade

Filet de lieu sauce
oseille

Brunoise de
légumes

Riz

Fromage

Clafoutis aux fruits

samedi 15

Pâté de foie

Cassoulet

Yaourt aromatisé

Pomme

dimanche 16

Concombre à la
ciboulette

Pot au feu

Carottes vapeur

Pommes de terre
vapeur

Fromage

Gâteau de semoule
aux raisins secs

La Bonne Marmite, bien manger chez soi !
www.labonnemarmite.fr

0 805 695 222


