
Repas de la Semaine 20
du 17 mai au 23 mai 2021

lundi 17

Salade de pommes
de terre et cervelas

Aiguillette de poulet
aux olives

Purée de potiron

Fromage

Orange

mardi 18

Salade de poivrons
à la provençale

Colin à la tomate

Boulgour

Tomates pelées

Fromage

Compote ananas

mercredi 19

Terrine de poissons

Moussaka

Fromage

Far breton

jeudi 20

Betteraves râpées

Emincé de porc à la
crème

Lentilles

Petits suisses

Compote abricot

vendredi 21

Salade de riz niçoise

Julienne à la crème
citronnée et aneth

Blanc de poireau

Pommes de terre

Fromage

Melon

samedi 22

Concombre en
vinaigrette

Boulettes de boeuf

Coquillettes aux
petits légumes

Yaourt nature sucré

Compote pommes

dimanche 23

Salade piémontaise

Sauté de veau aux
champignons

Mélange de légumes
anciens

Fromage

Orange

La Bonne Marmite, bien manger chez soi !
www.labonnemarmite.fr

0 805 695 222


