lundi 15

Concombre a la
ciboulette

Palette a la diable
Coquillettes
Fromage

Compote pomme
cannelle

mardi 16

Salade de riz au
thon

Emincé de volaille a
la créeme et
champignons

Printaniére de
légumes

Clémentines

y vé
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mercredi 17

Salade d'endives et
emmental

Omelette nature
Blé a la tomate
Fromage

Péche au sirop

SEMAINE NATIONALE

DE LA DENUTRITION
V

Prévenir, Depister et Prendre
en charge les personnes
souffrant de dénutrition

jeudi 18

Betteraves rouges
en salade

Cuisse de poulet roti
aux herbes

Purée de patates
douces

Fromage

Orange

Repas de la Semaine 46
du 15 novembre au 21 novembre 2021

vendredi 19

Tomate au thon
Thon sauce vierge
Brocolis
Boulgour

Clafoutis aux péches

samedi 20

Museau a la
lyonnaise

Spaghettis a la
bolognaise

Yaourt aux fruits

Pomme

dimanche 21

Chou rouge en
salade

Carbonnade
flamande

Navets glacés
Pommes de terre
Fromage

Gateau de semoule
aux raisins secs

La Bonne Marmite, bien manger chez soi !

www.labonnemarmite.fr

0 805 695 222



