
Repas de la Semaine 50
du 13 décembre au 19 décembre 2021

lundi 13

Salade de farfalles
aux crevettes

Cuisse de poulet rôti

Purée de navets

Lentilles

Fromage

Orange

mardi 14

Carottes râpées

Requin sauce
persillée

Riz aux oignons

Fromage

Compote abricot

mercredi 15

Salami

Chou farci et sa
garniture

Fromage

Semoule au lait

jeudi 16

Salade de tomates

Emincé de porc à la
crème

Spaghettis

Yaourt aromatisé

Compote banane

vendredi 17

Salade de pommes
de terre et cervelas

Saumon sauce aux
capres

Carottes vapeur

Blé

Fromage

Pomme

samedi 18

Salade de chou
rouge et pomme

verte

Boulettes de boeuf

Polenta aux tomates

Petits suisses
natures

Compote pruneaux

dimanche 19

Lentilles et
saucisses de
Montbéliard

Escalope de veau à
la crème &

champignons

Haricots verts
persillés

Croquettes de
pommes de terre

Fromage

Kiwi

La Bonne Marmite, bien manger chez soi !
www.labonnemarmite.fr

0 805 695 222


