lundi 2

Carottes rapées au
citron

Roti de porc
Pommes de terre a
I'étouffée
Fromage

Compote pommes

Vendredi
6 mai 2022

l :

mondiale
du coloriage
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BONNE )

mardi 3

Boulgour aux
tomates et
concombres

Cuisse de poulet roti
aux herbes

Haricots verts
persillés

Fromage blanc au
miel

Orange

&

RMITE

mercredi 4

Salade de
courgettes

Oeuf dur et épinards
alacreme

Pommes de terre
vapeur

Fromage

Compote pruneaux

jeudi 5
Betteraves rouges

en salade

Escalope de dinde a
la creme

Penne
Fromage

Banane

Repas de la Semaine 18

du 2 mai au 8 mai 2022

vendredi 6

Concombre en
vinaigrette

Thon sauce vierge
Purée de courgettes
Fromage

Taboulé aux fruits

samedi 7

Paté de foie

Petit salé aux
lentilles

Creme dessert au
chocolat

Melon

dimanche 8

Céleri rémoulade

Sauté de boeuf a
I'échalote

Wok de légumes
Fromage

Semoule au lait

La Bonne Marmite, bien manger chez soi !
www.labonnemarmite.fr

0 805 695 222



