
Repas de la Semaine 19
du 9 mai au 15 mai 2022

lundi 9

Salade de surimi et
blé

Emincé de volaille à
la crème et

champignons

Poelée rustique

Pommes de terre

Fromage

Pomme

mardi 10

Salade de tomates

Lieu sauce
provençale

Boulgour

Fromage

Compote poires

mercredi 11

Persillade de
jambon

Tomate farcie et
légumes provençaux

Fromage

Gateau au citron

jeudi 12

Carottes râpées

Porc au caramel

Riz aux oignons

Fromage blanc et
coulis de fruits

rouges

Compote ananas
coco

vendredi 13

Taboulé

Merlu à l'oseille

Chou fleur

Pommes de terre

Fromage

Poire

samedi 14

Concombres façon
tzatziki

Boulettes de boeuf

Purée

Yaourt aux fruits

Compote pêches

dimanche 15

Salade cocktail
tricolore

Paupiette de veau
sauce poivrade

Brunoise de
légumes

Croquettes de
pommes de terre

Fromage

Orange

La Bonne Marmite, bien manger chez soi !
www.labonnemarmite.fr
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