
Repas de la Semaine 12
du 20 mars au 26 mars 2023

lundi 20

Salade de pommes
de terre

Aiguillettes de poulet
à la provençale

Purée de choux fleur

Fromage

Banane

mardi 21

Salade de tomates &
crabe

Colin sauce à
l'oseille

Pommes de terre
sautées

Fromage

Compote pêches
abricots

mercredi 22

Pâté de campagne
et cornichon

Courgette farcie et
sa garniture

Fromage

Clafoutis aux poires

jeudi 23

Salade de céleri et
pommes

Porc au caramel

Farfalles

Fromage blanc au
miel

Compote banane

vendredi 24

Salade de riz, oeuf
et jambon

Thon sauce vierge

Carottes vichy

Pommes de terre
vapeur

Fromage

Clémentines

samedi 25

Salade de
courgettes

Emincé de boeuf
aux poivrons

Boulgour

Tomates pelées

Petits suisses

Compote poires

dimanche 26

Salade piémontaise

Sauté de veau aux
champignons

Jardinière de
légumes

Fromage

Orange

La Bonne Marmite, bien manger chez soi !
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