
Repas de la Semaine 22
du 29 mai au 4 juin 2023

lundi 29

Salade de chou à la
pomme

Boudin noir

Purée

Fromage blanc au
miel

Pêche au sirop

mardi 30

Salade de lentilles,
poivron et maïs

Choucroute garnie

Fromage

Kiwi

mercredi 31

Salade de tomates
et mozzarella

Aiguillette de poulet
aux olives

Tagliatelles

Crème dessert à la
vanille

Compote poire
banane

jeudi 1

Pâté de campagne
et cornichon

Parmentier de
poissons

Fromage

Mousse au chocolat

vendredi 2

Concombre à la
ciboulette

Cabillaud sauce
citronnée

Wok de légumes

Semoule

Fromage

Moelleux aux
pommes

samedi 3

Salsifis en
vinaigrette

Saucisse de
Toulouse

Croquettes de
pommes de terre

Fromage

Orange

dimanche 4

Salade de tomates &
crabe

Sauté de boeuf à
l'échalote

Haricots verts à l ail

Pommes de terre
vapeur

Fromage

Gâteau de semoule
aux raisins secs

La Bonne Marmite, bien manger chez soi !
www.labonnemarmite.fr
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