lundi 5

Salade de tomates
et pousses de soja

Andouillette sauce
moutarde

Gratin dauphinois
Fromage

Compote abricot

mardi 6

Salade de fusilli au

thon

Emincé de dinde
facon blanquette

Carottes vapeur

Riz basmati

Fromage blanc et

coulis de fruits
rouges

Banane

y vé

\
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mercredi 7

Poivrons et féta en
salade

Omelette nature
Blé et champignons
poélés

Fromage

Compote poires a la

vanille

e mondiale de I'environnement

Sjuin Journé

jeudi 8
Macédoine de

|égumes

Blanc de poulet
sauce chasseur

Pois tres fins et
jeunes carottes

Fromage

Kiwi

Repas de la Semaine 23

du 5 juin au 11 juin 2023

vendredi 9

Concombre en
vinaigrette

Gratiné de fruits de
mer

Poelée rustique
Pommes de terre
Fromage

Tarte aux poires

samedi 10

Paté de foie

Spaghettis a la
carbonara

Yaourt nature

Orange

dimanche 11

Salade de céleri et
pommes

Boeuf bourguignon
Chou-fleur en gratin
Fromage

Clafoutis a I'ananas

La Bonne Marmite, bien manger chez soi !

www.labonnemarmite.fr

0 805 695 222



