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mercredi 28

lundi 26 mardi 27

Salade de tomates Salade Coleslaw

et haricots verts

Salade de pommes

de terre Poulet tandoori

Porc au caramel Courgette farcie et

sa garniture

Riz cantonais

Pommes de terre Créme dessert au

sautees café

Fromage

Jeunes Carottes Clémentines

Ananas au sirop
Yaourt aux fruits

Compote poire
banane
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2 Q hl\ll:;aﬁléiﬂll e
— / de 366 repas
[EVEr cette année !
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jeudi 29

Tranche de paté et

cornichons

Brandade de
poisson blanc

Fromage

Mousse au chocolat

Repas de la Semaine 09
du 26 février au 3 mars 2024

vendredi 1

Salade d endives
aux noix

Saumon sauce aux
capres

Courgettes vapeur
Penne
Fromage

Moelleux aux
pommes

samedi 2

Asperges en
vinaigrette

Saucisse de
Toulouse

Pois tres fins et
jeunes carottes

Fromage

Poire

dimanche 3

Salade de chou
rouge et raisins secs

Pot au feu

Garniture a pot au
feu

Fromage

Clafoutis aux fruits

La Bonne Marmite, bien manger chez soi !

www.labonnemarmite.fr

0 805 695 222



