
Repas de la Semaine 14
du 1 avril au 7 avril 2024

lundi 1

Salade de blé aux
concombres

Tajine d'agneau

Fromage

Orange

mardi 2

Salade de tomates
et pousses de soja

Paupiette de
poisson sauce

hollandaise

Tagliatelles à la
crème et basilic

Fromage

Ananas au sirop

mercredi 3

Saucisson à l ail

Baeckeoff de volaille

Fromage

Crêpes

jeudi 4

Salade grecque aux
olives

Sauté de porc au
Maroilles

Pois très fins et
jeunes carottes

Yaourt nature

Compote banane

vendredi 5

Salade de farfalles
aux crevettes

Colin sauce à
l'oseille

Chou-fleur en gratin

Fromage

Clémentines

samedi 6

Carottes râpées à
l'orange

Rôti de boeuf sauce
béarnaise

Pommes de terre
sautées

Petits suisses

Compote de fraises

dimanche 7

Salade marco-polo

Paupiette de veau
aux fines herbes

Haricots verts à l ail

Polenta aux tomates

Fromage

Pomme
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La Bonne Marmite, bien manger chez soi !
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