\
BONNE

lundi 29

Carottes rapées

Sauté de porc a la
thailandaise

Riz basmati
Aubergine grillé
Yaourt aromatisé

Péche au sirop

Partagez-moile
Ter mai...

mardi 30

Salade marco-polo

Tomate farcie et
légumes provengaux

Fromage

Banane

mercredi 1

Concombre en
vinaigrette

Escalope de poulet
poélée
Penne aux
courgettes & basilic

Yaourt aux fruits

Compote de fraises

.. Je porte bonheur !

/
RMITE

Repas de la Semaine 18

du 29 avril au 5 mai 2024

jeudi 2 vendredi 3

Paté de campagne Salade de

et cornichon courgettes
Tartiflette Pavé de saumon a
Fromage la créme et au citron

Mousse au chocolat Haricots verts
Riz aux oignons
Fromage

Clafoutis aux poires

samedi 4

Blanc de poireaux a
la vinaigrette

Crépinette
Blé et champignons
poélés
Fromage

Kiwi

dimanche 5

Salade Coleslaw
Goulash de boeuf
Carottes vichy

Pommes de terre
vapeur

Fromage

Semoule au lait au
caramel

La Bonne Marmite, bien manger chez soi !
www.labonnemarmite.fr
0 805 695 222



