
Repas de la Semaine 21
du 20 mai au 26 mai 2024

lundi 20

Concombre à la
crème

Saucisse de
Toulouse

Riz

Aubergine grillé

Yaourt aromatisé

Compote banane

mardi 21

Salade de pommes
de terre

Sauté de poulet aux
légumes

Fromage

Abricots

mercredi 22

Céleri rémoulade

Paupiette de lapin
aux pruneaux

Lentilles

Carottes vapeur

Yaourt aux fruits

Ananas au sirop

jeudi 23

Tranche de pâté et
cornichons

Spaghettis à la
carbonara

Fromage

Mousse au chocolat

vendredi 24

Chou rouge en
salade

Gratiné de fruits de
mer

Purée de choux de
bruxelles

Fromage

Gateau à l'orange

samedi 25

Salsifis en
vinaigrette

Sauté de porc à la
thailandaise

Boulgour

Chou-fleur en gratin

Fromage

Banane

dimanche 26

Salade de tomates &
crabe

Ragout de boeuf

Brocolis

Pommes de terre
vapeur

Fromage

Taboulé aux fruits

La Bonne Marmite, bien manger chez soi !
www.labonnemarmite.fr

0 805 695 222


