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’ Repas de la Semaine 29
BONNE RMITE du 15 juillet au 21 juillet 2024

lundi 15

Salade de tomate et
mais
Cuisse de poulet roti
aux herbes
Pommes de terre

Fromage

Péche

mardi 16

Concombres facon

tzatziki

Paupiette de
poisson sauce
hollandaise

Riz

Fromage

Compote péches

mercredi 17 jeudi 18
Saucisson a |l ail Salade de
Tomate farcie et courgettes

Iégumes provencaux Jambon braisé

Fromage Purée de haricots
Semoule au blancs
spéculos Yaourt aux fruits

Compote pommes

vendredi 19

Salade cocktail
tricolore

Pavé de saumon a
la creme et au citron

Mélange de légumes
anciens

Fromage

Nectarine

samedi 20

Salade de poivrons
a la provencale

Boulettes de boeuf

Tagliatelles a la
créme et basilic

Yaourt nature sucré

Compote poires

dimanche 21

Salade piémontaise

Paupiette de veau
sauce poivrade

Croquettes de
pommes de terre

Fromage

Prunes

La Bonne Marmite, bien manger chez soi !

www.labonnemarmite.fr
0 805 695 222



