
Repas de la Semaine 37
du 9 septembre au 15 septembre 2024

lundi 9

Concombre à la
crème

Côte de porc sauce
moutarde

Spaghettis

Julienne de légumes

Fromage

Compote poires

mardi 10

Salade de farfalles
aux crevettes

Escalope de dinde à
la crème

Printanière de
légumes

Yaourt aromatisé

Banane

mercredi 11

Salade grecque aux
olives

Omelette aux
lardons

Blé à la tomate

Fromage

Pêche au sirop

jeudi 12

Chou fleur en salade

Sauté de poulet aux
fines herbes

Semoule

Ratatouille

Fromage

Pêche

vendredi 13

Salade de tomates
et mozzarella

Lieu sauce bonne
femme

Aubergine grillé

Riz

Fromage

Gateau à l'orange

samedi 14

Saucisson à l ail

Tomate farcie et
pates

Petits suisses

Pomme

dimanche 15

Salade de poivrons
à la provençale

Rôti de boeuf sauce
marchand de vin

Carottes vapeur

Pommes de terre

Fromage

Clafoutis aux pêches

La Bonne Marmite, bien manger chez soi !
www.labonnemarmite.fr
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