
Repas de la Semaine 38
du 16 septembre au 22 septembre 2024

lundi 16

Salade de pommes
de terre

Cuisse de poulet rôti
au thym

Haricots verts à l ail

Blé

Fromage

Pêche

mardi 17

Tomate au thon

Julienne à la crème
citronnée et aneth

Coquillettes aux
petits légumes

Fromage

Compote pruneaux

mercredi 18

Tranche de pâté et
cornichons

Choucroute garnie

Fromage

Moelleux aux
pommes

jeudi 19

Concombre à la
ciboulette

Boudin noir

Purée

Yaourt aromatisé

Abricots au sirop

vendredi 20

Salade de lentilles,
poivron et maïs

Saumonette sauce
aux câpres

Chou fleur

Pâtes tricolores

Fromage

Prunes

samedi 21

Betteraves râpées

Carbonnade
flamande

Pommes de terre

Carottes vichy

Yaourt nature sucré

Compote banane

dimanche 22

Salade de maïs au
thon et poivrons

rouges

Paupiette de veau
aux fines herbes

Brunoise provençale

Boulgour

Fromage

Banane

La Bonne Marmite, bien manger chez soi !
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