
Repas de la Semaine 44
du 28 octobre au 3 novembre 2024

lundi 28

Salade de pois
chiches

Aiguillettes de poulet
aux fines herbes

Poelée maraichère

Boulgour

Fromage

Orange

mardi 29

Salade de
courgettes

Filet de julienne
gratiné

Riz aux oignons

Fromage

Compote pêches

mercredi 30

Saucisson à l ail

Potée au chou

Fromage

Tarte aux abricots

jeudi 31

Salade de tomates
et haricots verts

Andouillette sauce
moutarde

Purée

Yaourt aromatisé

Compote pomme
cannelle

vendredi 1

Salade cocktail
tricolore

Pavé de saumon à
la crème et au citron

Carottes vapeur

Pommes de terre
vapeur

Fromage

Poire

samedi 2

Duo céleri et
carottes râpées

Boeuf bourguignon

Tagliatelles

Yaourt nature

Compote pommes

dimanche 3

Salade de riz niçoise

Paupiette de veau
sauce poivrade

Ratatouille

Semoule

Fromage

Clémentines

La Bonne Marmite, bien manger chez soi !
www.labonnemarmite.fr

0 805 695 222


