Repas de la Semaine 49

du 2 décembre au 8 décembre 2024

lundi 2 mardi 3 mercredi 4 jeudi 5 vendredi 6 samedi 7 dimanche 8
Salade d endives Salade de riz au Salade de tomates Betteraves rouges Céleri rémoulade Museau a la Chou rouge en
aux noix thon Omelette aux en salade Dorade légumes du lyonnaise salade
Emincé de porc a la Paupiette de lapin a lardons Emincé de dinde au soleil Cassoulet Ré6ti de boeuf sauce

créme

Croquettes de

la moutarde

Haricots beurre

Coquillettes aux
petits [égumes

curry

Riz cantonais

Julienne de légumes

Yaourt aromatisé

béarnaise

Purée de carottes

Pommes de terre Poire
pommes de terre Bl& Fromage Fromage vapeur Fromage
Fromage Fromage blanc Ananas au sirop Clémentines Fromage Semoule au
Compote abricot Kiwi Clafoutis aux péches spéculos

La Bonne Marmite, bien manger chez soi !
www.labonnemarmite.fr

0 805 695 222

~ Nouvelle flotte de véhicules La Bonne
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