lundi 30

Taboulé

Cuisse de poulet roti
au thym

Printaniére de
[égumes

Pommes de terre
Fromage

Compote poire
banane

mardi 31

Salami

Colin sauce aux
crevettes

Riz
Fromage

Clémentines

y vé

\
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/
RMITE

mercredi 1

jeudi 2

Terrine aux trois Tomates mimosa

poissons sauce
citron

Saucisse de
Toulouse
Cuisse de poule
confite

Pois tres fins et
jeunes carottes

Gratin dauphinois Fromage blanc

Carottes vichy Compote de fraises

Fromage

Dessert du Nouvel
An

Repas de la Semaine 01

vendredi 3

Salade de pois
chiches

Saumonette sauce
aux capres

Julienne de légumes
Boulgour
Fromage

Orange

samedi 4

Macédoine de
[égumes

Sauté de boeuf a
I'échalote

Tagliatelles
Yaourt aromatisé

Compote poires a la
vanille

www.labonnemarmite.fr
0 805 695 222

du 30 décembre au 5 janvier 2025

dimanche 5

Salade de macaroni
au pesto

Paupiette de veau
aux fines herbes

Brocolis
Blé a la tomate
Fromage

Galette des rois

La Bonne Marmite, bien manger chez soi !



