
Repas de la Semaine 06
du 3 février au 9 février 2025

lundi 3

Salade de
courgettes

Porc au caramel

Farfalles

Fromage

Compote pêches

mardi 4

Salade cocktail
tricolore

Sauté de poulet aux
fines herbes

Haricots beurre

Blé

Yaourt aromatisé

Poire

mercredi 5

Carottes râpées aux
raisins secs

Omelette aux
champignons

Pommes de terre
sautées

Fromage

Abricots au sirop

jeudi 6

Blanc de poireaux à
la vinaigrette

Emincé de volaille
sauce forestière

Riz basmati

Fromage

Clémentines

vendredi 7

Concombre en
vinaigrette

Lieu sauce
provençale

Aubergine grillée

Pommes de terre

Fromage

Compote pomme
cannelle

samedi 8

Mortadelle

Hachis parmentier

Petits suisses

Banane

dimanche 9

Betteraves râpées

Boeuf bourguignon

Courgettes poêlées

Semoule

Fromage

Gateau au citron

La Bonne Marmite, bien manger chez soi !
www.labonnemarmite.fr

0 805 695 222


