lundi 17

Tomate a la Féta

R6ti de porc sauce
Roquefort

Boulgour
Fromage

Compote ananas

mardi 18

Salade de riz, oeuf
et jambon

Paupiette de lapin &
la moutarde

Courgettes vapeur

Pommes de terre
sautées

Yaourt aux fruits

Poire
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mercredi 19

Salade de chou
rouge et pomme
verte

Omelette aux
lardons

Tagliatelles a la
creme et basilic

Fromage

Compote kiwi

JOURNEE MONDIALE DU RECYCLAGE

18 MARS 2023

Plusieurs milliers
de harquettes
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jeudi 20

Salade de haricots
verts

Emincé de dinde
facon blanquette

Blé et champignons
poélés
Fromage

Banane

Repas de la Semaine 12
du 17 mars au 23 mars 2025

vendredi 21

Salade de chicons
Thon sauce vierge
Brocolis a la creme
Riz
Fromage

Gateau de semoule
aux raisins secs

samedi 22

Paté de foie
Tajine d'agneau
Petits suisses

Orange

dimanche 23

Concombre a la
ciboulette

R6ti de boeuf sauce
béarnaise

Ratatouille

Croquettes de
pommes de terre

Fromage

Moelleux aux
pommes

La Bonne Marmite, bien manger chez soi !

www.labonnemarmite.fr

0 805 695 222



