lundi 24

Salade marco-polo

Paupiette de dinde
sauce forestiére

Julienne de légumes
Blé a la tomate
Fromage

Clémentines

Noubliez pas ce week-end
Dimanche 31 mars

On avance ses horloges

i'1heure!

y vé
BONNE

mardi 25

Tomate au thon

Dorade Iégumes du
soleil

Riz basmati
Fromage

Compote abricot

&

RMITE

mercredi 26

Mortadelle

Gratin de chou-fleur
au jambon

Fromage

Tarte aux poires

jeudi 27

Salade de chou a la
pomme

Céte de porc sauce
charcutiere

Purée
Yaourt aromatisé

Ananas au sirop

Repas de la Semaine 13
du 24 mars au 30 mars 2025

vendredi 28

Quiche lorraine

Poisson a la
bordelaise

Haricots verts
Boulgour
Fromage

Banane

samedi 29

Concombre en
vinaigrette

Sauté de Boeuf a la
biere
Tagliatelles

Yaourt nature

Compote pommes

dimanche 30

Salade de pommes
de terre

Steak haché de
veau

Cotes de blettes
sauce Mornay

Pommes de terre
Fromage

Poire

La Bonne Marmite, bien manger chez soi !

www.labonnemarmite.fr

0 805 695 222



