lundi 28

Macédoine de
[égumes

R6ti de porc aux
petits oignons
caramélisés

Riz basmati
Fromage

Compote poires a la
vanille

Partagez-moile
Ter mai...

mardi 29

Salade de pois
chiches

Paupiette de lapin
forestiere

Jeunes Carottes
Lentilles
Yaourt nature

Orange

y vé
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mercredi 30

Betteraves rouges
en salade

Omelette nature
Blé a la tomate
Fromage

Compote pomme
cannelle

...Je porte bonheur !

jeudi 1
Asperges en

vinaigrette

Sauté de poulet au
curry

Spaghettis
Fromage

Kiwi

Repas de la Semaine 18

du 28 avril au 4 mai 2025

vendredi 2

Tomates mozzarella

Saumonette sauce
aux capres

Haricots beurre
Riz
Fromage

Semoule au lait au
caramel

samedi 3

Saucisson a | ail
Hachis parmentier
Petits suisses

Poire

dimanche 4

Salade de
courgettes

Boulettes de boeuf
Chou-fleur en gratin
Fromage

Mousse au chocolat

La Bonne Marmite, bien manger chez soi !
www.labonnemarmite.fr
0 805 695 222



