\
BONNE

lundi 5 mardi 6

Chou blanc & rouge
en salade

Boulgour aux
tomates et

concombres Merlu a l'oseille

Cuisse de poulet roti Pates tricolores

au thym
Fromage
Ratatouille )
Ananas au sirop
Semoule
Fromage
Pomme

ma planete
Jerecycle mes
harguettes

TOUS

ECO-RESPONSABLE

y vé

/
RMITE

jeudi 8

mercredi 7

Duo céleri et
carottes rapées

Paté de foie

Sauté de poulet aux

légumes Boudin noir
Fromage Purée
Tarte aux abricots Yaourt nature sucré

Compote pruneaux

Repas de la Semaine 19

du 5 mai au 11 mai 2025

vendredi 9

Salade de farfalles
aux crevettes

Paupiette de
saumon a | aneth

Epinards a la creme

Pommes de terre
vapeur

Fromage

Orange

samedi 10

Macédoine de
légumes

Steak haché grillé

Penne aux
courgettes & basilic

Yaourt aux fruits

Compote péches

www.labonnemarmite.fr
0 805 695 222

dimanche 11

Salade
strasbourgeoise

Roti de veau

Haricots verts
persillés

Croquettes de
pommes de terre

Fromage

Kiwi

La Bonne Marmite, bien manger chez soi !



