lundi 12

Salade de tomates,
mais et feta

Emincé de porc a la
créeme

Polenta

Fromage blanc

Compote poire
banane
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mardi 13

Taboulé

Gratin de courgettes
et volaille

Fromage

Orange
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mercredi 14

jeudi 15
Chou rouge en Oeuf macédoine
salade Tajine
Blanc de poulet
sauce chasseur

Fromage

Tarte au chocolat
Blé et champignons

poélés
Yaourt aromatisé

Péche au sirop

Repas de la Semaine 20

du 12 mai au 18 mai 2025

vendredi 16

Carottes rapées au

citron

Requin sauce
persillée

Printaniere de
légumes

Pommes de terre
sautées

Fromage

Tarte aux poires

samedi 17

Chou fleur en salade
Crépinette
Gratin dauphinois
Fromage

Pomme

www.labonnemarmite.fr
0 805 695 222

dimanche 18

Concombre a la
ciboulette

Langue de boeuf
sauce piquante

Carottes vichy
Farfalles
Fromage

Far breton

La Bonne Marmite, bien manger chez soi !



