
Repas de la Semaine 22
du 26 mai au 1 juin 2025

lundi 26

Salade de pommes
de terre et cervelas

Cuisse de dinde
sauce blanche

Courgettes vapeur

Riz

Fromage

Banane

mardi 27

Tomates mimosa

Saumon sauce aux
capres

Tagliatelles

Fromage

Compote pêches
abricots

mercredi 28

Museau à la
lyonnaise

Gratin de chou-fleur
au jambon

Fromage

Clafoutis à l'ananas

jeudi 29

Salade Waldorf

Rôti de porc

Purée de lentilles à
l'indienne

Yaourt aux fruits

Abricots au sirop

vendredi 30

Quiche lorraine

Filet de julienne
gratiné

Navets glacés

Boulgour

Fromage

Poire

samedi 31

Carottes râpées à
l'orange

Boulettes de boeuf

Penne aux
courgettes

Petits suisses

Compote de fraises

dimanche 1

Salade de riz niçoise

Blanquette de veau
à l'ancienne

Carottes vichy

Pommes de terre
sautées

Fromage

Orange

La Bonne Marmite, bien manger chez soi !
www.labonnemarmite.fr
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