
Repas de la Semaine 28
du 7 juillet au 13 juillet 2025

lundi 7

Salade de
serpentinis au

jambon

Emincé de volaille
façon basquaise

Chou-fleur en gratin

Fromage

Prunes

mardi 8

Poivrons et féta en
salade

Paupiette de
poisson sauce

hollandaise

Riz basmati

Fromage

Compote banane

mercredi 9

Saucisson à l ail

Courgette farcie et
sa garniture

Fromage

Ananas au sirop

jeudi 10

Melon

Salade Coleslaw

Chipolatas

Tagliatelles

Fromage blanc

vendredi 11

Salade de pommes
de terre et cervelas

Dorade légumes du
soleil

Ratatouille

Semoule

Fromage

Nectarine

samedi 12

Salade de tomates

Boulettes de boeuf

Purée

Yaourt aux fruits

Compote pêches

dimanche 13

Salade de pois
chiches

Sauté de veau aux
champignons

Brocolis

Penne

Fromage

Kiwi

La Bonne Marmite, bien manger chez soi !
www.labonnemarmite.fr
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