
Repas de la Semaine 29
du 14 juillet au 20 juillet 2025

lundi 14

Concombre en
vinaigrette

Sauté de porc au
Maroilles

Riz aux oignons

Petits suisses

Compote poires

mardi 15

Salade piémontaise

Baeckeoff de volaille

Fromage

Prunes

mercredi 16

Carottes et
betteraves râpées

Aiguillettes de dinde
à la tomate

Gratin dauphinois

Yaourt nature

Pêche au sirop

jeudi 17

Mortadelle

Spaghettis à la
carbonara

Fromage

Tarte pomme-coco

vendredi 18

Tomates mozzarella

Pavé de saumon à
la crème et au citron

Tomate provençale

Boulgour

Fromage

Melon

samedi 19

Chou fleur en salade

porc au cidre

Tagliatelles à la
crème et basilic

Fromage

Abricots

dimanche 20

Céleri rémoulade

Boeuf bourguignon

Carottes vichy

Pommes de terre
vapeur

Fromage

Clafoutis aux fruits

La Bonne Marmite, bien manger chez soi !
www.labonnemarmite.fr
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