lundi 1

Salade de chou
rouge et pomme
verte

Emincé de porc a la
créme

Polenta

Fromage

Compote poires

mardi 2

Salade de tomate et
mais
Paupiette de lapin
aux pruneaux

Printaniere de
légumes

Fromage blanc

Orange
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mercredi 3

Salade grecque aux
olives

Omelette au
fromage

Blé et champignons
poélés
Fromage

Ananas au sirop

jeudi 4

Macédoine de
légumes

Steak haché de
poulet

Coquillettes aux
petits Ilégumes

Fromage

Banane

Repas de la Semaine 36

vendredi 5

Salade d endives
aux noix

Thon sauce vierge
Poelée maraichére
Riz aux oignons
Fromage

Tarte au libouli

samedi 6

Salami
Hachis parmentier
Yaourt aux fruits

Nectarine

du 1 septembre au 7 septembre 2025

dimanche 7

Concombres fagon
tzatziki

Goulash de boeuf

Jeunes Carottes

Pommes de terre
Fromage

Crépes

La Bonne Marmite, bien manger chez soi !
www.labonnemarmite.fr

0 805 695 222



