
Repas de la Semaine 46
du 10 novembre au 16 novembre 2025

lundi 10

Salade de pommes
de terre

Lotte à l'ail et basilic

Haricots verts

Riz

Fromage

Pomme

mardi 11

Betteraves rouges
en salade

Cuisse de poulet rôti

Croquettes de
pommes de terre

Fromage

Kiwi

mercredi 12

Pâté de foie

Baeckeoff de volaille

Fromage

Clafoutis aux fruits

jeudi 13

Salade de tomates &
crabe

Sauté de porc au
Maroilles

Flageolets à la
crème

Petits suisses

Compote pêches
abricots

vendredi 14

Lentilles et
saucisses de
Montbéliard

Thon sauce
poivrade

Courgettes vapeur

Blé à la tomate

Fromage

Banane

samedi 15

Concombre à la
ciboulette

Rôti de boeuf sauce
marchand de vin

Tagliatelles

Yaourt aromatisé

Compote pommes

dimanche 16

Salade de riz niçoise

Sauté de veau aux
champignons

Purée de choux fleur

Fromage

Poire

La Bonne Marmite, bien manger chez soi !
www.labonnemarmite.fr

0 805 695 222


