lundi 24

Poivrons et féta en
salade

porc au cidre
Spaghettis
Fromage

Compote poires

mardi 25

Salade de fusilli au
thon

Filet de poulet
gratiné

Chou-fleur en gratin
Yaourt aux fruits

Clémentines
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mercredi 26

Salade de tomates

Omelette au
fromage

Riz cantonais
Fromage

Ananas au sirop

2 articles par mois
.. Dourveus informer

et prendre soin
n TR

jeudi 27

Blanc de poireaux a
la vinaigrette

Emincé de volaille a
la créme et
champignons

Penne
Fromage

Orange

Repas de la Semaine 48
du 24 novembre au 30 novembre 2025

vendredi 28

Duo céleri et
carottes rapées

Lieu sauce
provencgale

Printaniére de
légumes

Fromage

Semoule au lait

samedi 29

Salami
Hachis parmentier

Petits suisses
natures

Pomme

dimanche 30

Concombre en
vinaigrette

Emincé de boeuf
aux poivrons

Haricots beurre

Pommes de terre
sautées

Fromage

Tarte au libouli

La Bonne Marmite, bien manger chez soi !
www.labonnemarmite.fr

0 805 695 222



