\
BONNE

lundi 19

Salade Waldorf
Chipolatas
Gratin dauphinois

Fromage blanc

Compote pommes

mardi 20

Lentilles en salade
Moussaka
Fromage

Banane

mercredi 21

Salade d endives et
pommes

Cuisse de poulet r6ti
aux herbes

Croquettes de
pommes de terre

Yaourt aromatisé

Abricots au sirop

/
RMITE

jeudi 22

Paté de foie

Couscous au poulet
- merguez

Fromage

Mousse au chocolat

Repas de la Semaine 04
du 19 janvier au 25 janvier 2026

vendredi 23

Tomates mimosa

Pavé de saumon
sauce au beurre
blanc

Purée de carottes
Fromage

Tarte aux poires

samedi 24

Chou fleur en salade
Crépinette
Flageolets

Fromage

Pomme

dimanche 25

Salade de
courgettes

Carbonnade
flamande

Choux de Bruxelles
Spaghettis
Fromage

Gateau a l'orange

La Bonne Marmite, bien manger chez soi !
www.labonnemarmite.fr

0 805 695 222



