
Repas de la Semaine 09
du 23 février au 1 mars 2026

lundi 23

Salade de riz, oeuf
et jambon

Sauté de poulet au
curry

Chou-fleur en gratin

Fromage

Clémentines

mardi 24

Duo céleri et
carottes râpées

Filet de lieu sauce
oseille

Coquillettes aux
petits légumes

Fromage

Compote pruneaux

mercredi 25

Saucisson à l ail

Baeckeoff de volaille

Fromage

Clafoutis aux pêches

jeudi 26

Salade de tomates,
maïs et feta

Boudin noir

Purée

Fromage blanc et
coulis de fruits

rouges

Abricots au sirop

vendredi 27

Salade de surimi et
blé

Roussette à la
provençale

Ratatouille

Pommes de terre
vapeur

Fromage

Banane

samedi 28

Salade de chou
rouge et pomme

verte

Goulash de boeuf

Pois très fins et
jeunes carottes

Petits suisses
natures

Compote poires à la
vanille

dimanche 1

Salade
strasbourgeoise

Rôti de veau au vin
blanc

Carottes vichy

Penne

Fromage

Orange

La Bonne Marmite, bien manger chez soi !
www.labonnemarmite.fr
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