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P 4 Repas de la Semaine 10
BONNE

du 2 mars au 8 mars 2026

RMITE

lundi 2 mardi 3 mercredi 4 jeudi 5 vendredi 6 samedi 7 dimanche 8
Tomate au thon Salade de pommes Carottes rapées a Persillade de Salade de céleri et Salade de haricots Salade d'endives et
Sauté de porc au de terre et cervelas l'orange jambon pommes verts

emmental

Maroilles Tomate farcie et Emincé de volaille Paella aux fruits de Lotte a I'ail et basilic Porc au caramel Ré6ti de boeuf sauce
Lentilles légumes provengaux fagon basquaise mer Brunoise provencale Gratin dauphinois béarnaise
Yaourt nature Fromage Purée de patates Fromage Semoule Fromage Julienne de légumes
Compote péches Banane douces Gateau au yaourt Fromage Orange Pommes de terre
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3i8;MARS
Journée mternatlcnale

I des droits des femmes

Yaourt aromatisé

Abricots au sirop

Clafoutis aux poires

Fromage

Tarte au flan

La Bonne Marmite, bien manger chez soi !
www.labonnemarmite.fr

0 805 695 222



