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lundi 13 mardi 14 mercredi 15
Salade de farfalles Carottes rapées au

aux crevettes citron

Salade Waldorf

porc au cidre

Chou farci et sa Aiguillettes de dinde

Lentilles
garniture a la tomate
Yaourt nature
Fromage Spaghettis
Compote banane
Poire Yaourt aromatisé

Péche au sirop

11 avril - 26 avril
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Profitez-en
enfamille _3

RMITE

jeudi 16

Museau a la
lyonnaise

Tartiflette
Fromage

Tarte pomme-coco

Repas de la Semaine 16
du 13 avril au 19 avril 2026

vendredi 17

Salade de tomates
et mozzarella

Cabillaud sauce
citronnée

Haricots verts
Pommes de terre
Fromage

Tarte aux abricots

samedi 18

Betteraves rouges
en salade

Crépinette
Purée
Fromage

Clémentines

dimanche 19

Concombres fagon
tzatziki

Carbonnade
flamande

Choux de Bruxelles
Riz
Fromage

Gateau de semoule
aux raisins secs

La Bonne Marmite, bien manger chez soi !

www.labonnemarmite.fr

0 805 695 222



