
Repas de la Semaine 17
du 20 avril au 26 avril 2026

lundi 20

Salade de chou
rouge et pomme

verte

Rouelle de porc

Farfalles

Fromage

Compote poires

mardi 21

Salade cocktail
tricolore

Emincé de volaille
sauce forestière

Ratatouille

Pommes de terre

Crème dessert au
chocolat

Banane

mercredi 22

Salade de tomates,
maïs et feta

Omelette aux
lardons

Blé à la tomate

Fromage

Abricots au sirop

jeudi 23

Salade de soja

Steak haché de
poulet

Purée de patates
douces

Fromage

Pomme

vendredi 24

Carottes râpées aux
raisins secs

Gratiné de fruits de
mer

Brocolis

Riz aux oignons

Fromage

Tarte aux poires

samedi 25

Saucisson à l ail

Spaghettis à la
bolognaise

Yaourt nature sucré

Clémentines

dimanche 26

Concombre en
vinaigrette

Langue de boeuf
sauce piquante

Côtes de blettes
sauce Mornay

Pommes de terre
vapeur

Fromage

Riz au lait au
caramel

La Bonne Marmite, bien manger chez soi !
www.labonnemarmite.fr

0 805 695 222


