lundi 20

Taboulé

Filet de poulet
gratiné

Carottes vichy
Pommes de terre
Fromage

Abricots

26 juillet 202

lournée mondiale des

mardi 21

Salade de tomates &
crabe

Paupiette de
saumon a | aneth

Riz
Fromage

Péche au sirop

y vé

\
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/
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mercredi 22

jeudi 23

Oeuf macédoine Melon

Courgette farcie et Jambon braisé

sa garniture Purée de pois

Fromage cassés

Riz au lait Fromage blanc

Compote poires a la
vanille

Repas de la Semaine 30
du 20 juillet au 26 juillet 2026

vendredi 24

Salade de lentilles,
poivron et mais

Filet de julienne au
beurre blanc

Brocolis
Coquillettes
Fromage

Péche

samedi 25

Duo céleri et
carottes rapées

Roti de boeuf sauce
béarnaise

Purée

Petits suisses
natures

Compote pruneaux

www.labonnemarmite.fr

0 805 695 222

dimanche 26

Salade de pommes
de terre et cervelas

Veau Marengo
Ratatouille
Semoule
Fromage

Nectarine

La Bonne Marmite, bien manger chez soi !



