lundi 27

Salade de tomates,
mais et feta

Rouelle de porc

Tagliatelles aux
courgettes

Yaourt nature sucré

Compote banane

VEHICULE FRIGORIFILE.

mardi 28

Salade de pois
chiches

Gratin de chou-fleur
au jambon

Fromage

Abricots
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mercredi 29

Salade de chou
rouge et raisins secs

Aiguillettes de poulet
aux fines herbes

Gratin dauphinois
Yaourt aromatisé

Ananas au sirop
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jeudi 30

Tranche de paté et

cornichons
Cassoulet
Fromage

Tarte au flan a la
fraise

Repas de la Semaine 31
du 27 juillet au 2 aolt 2026

vendredi 31

Concombre a la
ciboulette

Lotte a I'ail et basilic
Courgettes vapeur
Pommes de terre
Fromage

Riz au lait au
caramel

samedi 1

Salade de haricots
verts

Céte de porc sauce
moutarde

Flageolets
Fromage

Péche

dimanche 2

Carottes rapées au
citron

Sauté de Boeuf a la
biére
Fondue de poireaux
Boulgour
Fromage

Tarte aux poires

La Bonne Marmite, bien manger chez soi !
www.labonnemarmite.fr
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