
Repas de la Semaine 33
du 10 août au 16 août 2026

lundi 10

Salade cocktail
tricolore

Paupiette de lapin à
la moutarde

Epinards à la crème

Pommes de terre

Fromage

Pomme

mardi 11

Tomate à la Féta

Colin sauce à
l'oseille

Blé à la tomate

Fromage

Abricots au sirop

mercredi 12

Mortadelle

Sauté de poulet aux
légumes

Fromage

Tarte au libouli

jeudi 13

Concombre en
vinaigrette

Saucisse de
Toulouse

Purée

Yaourt nature

Compote poires

vendredi 14

Salade
strasbourgeoise

Pavé de saumon à
la crème et au citron

Brunoise de
légumes

Riz aux
champignons

Fromage

Prunes

samedi 15

Carottes râpées aux
raisins secs

Boulettes de boeuf

Tagliatelles à la
crème et basilic

Petits suisses

Ananas au sirop

dimanche 16

Taboulé

Rôti de veau

Haricots verts à l ail

Pommes de terre

Fromage

Banane

La Bonne Marmite, bien manger chez soi !
www.labonnemarmite.fr
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